Routebeschrijving

Openbaar vervoer

Er rijden regelmatig bussen van en naar Atrium Heerlen. De bus-
haltes bevinden zich nabij de hoofdingang van het ziekenhuis.
Meer informatie: www.atriummec.nl/Bereikbaarheid.438.0.html.

Routebeschrijving voor automobilisten
Atrium Heerlen ligt langs de autoweg Heerlen/Kerkrade (N281).

Vanuit Belgié A2/E314 richting Aken (Aachen)/Genk/Hasselt. U
passeert de grens met Nederland. Weg vervolgen naar A76.
Neem de afslag op N281 richting Voerendaal, Heerlen, Land-
graaf. Neem de afslag Heerlen-Zuid, op de borden staat het
Atrium MC aangegeven.

Parkeren

Aan de overkant van het ziekenhuis is
een parkeergarage. Daar kunt u de
eerste twintig minuten gratis parke-
ren. Daarna kost het 60 cent per half
uur met een maximum van 4,50 euro
per dag. De betaalautomaat vindt u
op niveau 2 van de parkeergarage.
Het is ook mogelijk om bij de par-
keerbeheerder te pinnen of chippen.

Aanmelding

Bij deze uitnodiging ontvangt u een brief waarin u kunt lezen hoe u zich kunt aanmelden. U kunt zich aanmel-

den tot uiterlijk 3 september 2010.

Aanmeldingsformulier
IBD-dag, 'Durven kiezen’, Atrium MC Parkstad

Naam:
Adres:
Woonplaats:

Locatie: Atrium MC Parkstad
Datum: Zaterdag 11 september 2010

Aantal deelnemers D personen.
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S

Dit formulier vor 3 september a.s. sturen naar de CCV-vzw, Rillaarsebaan 79, 3200 Gelrode, Belgié.
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Symposium voor Crohn- en colitis ulcerosa patiénten

IBD-dag
Atrium MC Parkstad

Thema: Durven kiezen

Zaterdag 11 september 2010

Tijd: 10.30 uur - 15.15 uur
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Introductie

Op zaterdag 11 september wordt een speciale dag georganiseerd voor mensen met de ziekte van Crohn
of colitis ulcerosa.

Het programma voor de IBD-dag in Heerlen is ontstaan in samenwerking met de Belgische Crohn en
Colitis ulcerosa vereniging v.z.w., het Maastricht Universitair Medisch Centrum, het Atrium Medisch
Centrum Parkstad, Initiative on Crohn and Colitis (ICC) en Crohn en Colitis Ulcerosa Vereniging Neder-
land (CCUVN).

De sprekers van deze dag komen uit beide landen en hebben alles te maken met het thema ‘durven
kiezen'. Uiteraard is er op deze dag gelegenheid genoeg om uw vragen te stellen. Ook kunt u de stands
van de verenigingen bezoeken en kunt contacten leggen met ervaringsdeskundigen. Het belooft een
interessante dag te worden en wij nodigen u van harte uit om bij deze bijeenkomst aanwezig te zijn.
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Crohn en Colitis ulcerosa vereniging v.z.w.

De belangrijkste doelstelling van de CCV-vzw is het
geven van goede, betrouwbare informatie. Hiermee wil-
len zij patiénten stimuleren om een goede gespreks-
partner te zijn met hun behandelaar. Voor meer
informatie kijk op www.ccv-vzw.be/nl/ccv/. Tijdens dit
symposium is de vereniging met een informatiestand
aanwezig en kunt u informatie krijgen of u aanmelden
als lid.

Maastricht Universitair Medisch Centrum (MUMC)
De afdeling MDL richt zich op o.a. inflammatoire darm-
ziekten en wil gespecialiseerde zorg verlenen. Het IBD
team bestaat uit twee MDL artsen, IBD-verpleegkundi-
gen, een chirurg met speciale belangstelling voor IBD,
en een gespecialiseerde diétiste. Het IBD-team streeft
ernaar de zorg voor IBD-patiénten te optimaliseren door
een multidisciplinaire benadering

Atrium Medisch Centrum Parkstad
Atrium MC is één van de grootste algemene ziekenhui-
zen van Nederland. Op drie locaties dichtbij de patiént

beschikt het over veel voorzieningen. De afdeling MDL
houdt zich o.a. bezig met inflammatoire darmziekte en
werkt nauw samen met de afdeling MDL in het AZM.

Crohn en Colitis Ulcerosa Vereniging Nederland
(CCUVN)

De CCUVN is een vereniging van en voor mensen met de
ziekte van Crohn en colitis ulcerosa die bestaat sinds
1979. Zij geeft voorlichting, zet lotgenotencontact op en
komt op voor de belangen van patiénten. Tijdens dit
symposium is de vereniging met een informatiestand
aanwezig en kunt u informatie krijgen of u aanmelden
als lid.

Door lid te worden steunt u de vereniging en is zij nog
beter in staat om haar taak uit te oefenen.

Initiative on Crohn and Colitis (ICC)

De missie van het ICC is het verbeteren van de kwaliteit
van leven van IBD-patiénten door wetenschappelijk
onderzoek naar de pathogenese van IBD en door ont-
wikkeling en toepassing van nieuwe therapieén (zorg-
innovatie).

Informatie
Voor meer informatie over deze dag kunt u terecht bij de Crohn en Colitis Ulcerosa Vereniging v.z.w.,
Rillaarsebaan 79, 3200 Gelrode, www.ccv-vzw.be, email: Frieda-ccv@hotmail.com.

Programma -
i
10.30 uur Ontvangst met koffie en thee .bezoekerf z:zz;g‘z(ﬁag
11.00 uur Opening en welkom ' een andere staq of n::tdjg'
Danielle Staés, CCV-vzw ander Programma? en
Tineke Markus, CCUVN Kijk op onze sjte
11.10 uur Crohn of colitis; daar kies je niet voor! %
Dr. Liekele Oostenbrug, MDL-arts (NL)
11.35 uur Medicamenteuze behandeling, valt er iets te kiezen?
Prof. Dr. Severine Vermeire, Gastro-enterologe (B)
12.00 uur Veiligheid van de patiént
Dr. Marieke Pierik, MDL-arts (NL)
12.30 uur Pauze, koffie/thee. Belegde broodjes
13.30 uur Ziek zijn, kan ik (blijven) werken?
Dr. Stefan Delen, Gastro-enteroloog (B)
13.55 uur Hoe ga ik om met mijn ziekte
Dr. Philippe Persoons, Liaisonpsychiater (B)
14.20 uur Hoe ga ik om met mijn partner en wat zijn de mogelijkheden?
llse Stohr, IBD-verpleegkundige (NL)
14.45 uur Gelegenheid tot vragen stellen
15.15 uur Einde van het programma
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