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Journée mondiale des MICI - Sensibiliser les institutions européennes et le public à 

la maladie de Crohn 

 

Bruxelles, 19 mai 2011  

 

Le 19 mai 2011, la Fédération Européenne des Associations de patients atteints de 

Maladie de Crohn ou de Recto-colite hémorragique (EFCCA) s’est unie aux 

associations de patients des quatre continents pour marquer la Journée mondiale des 

MICI (maladie inflammatoires chroniques de l’intestin) et pour sensibiliser le public à 

la maladie de Crohn et la recto-colite hémorragique. 

 

La maladie de Crohn et la recto-colite hémorragique sont deux maladies chroniques 

digestives graves généralement appelées maladies inflammatoires de l'intestin (MICI). 

Ensemble, elles touchent plus de 2,2 millions de personnes en Europe et 5 millions dans 

le monde. Dans la plupart des cas, ces maladies peuvent être maîtrisées avec des 

médicaments, mais en dépit de recherches approfondies, les causes de ces maladies 

demeurent encore inconnues et il n’existe aucun traitement curatif.  

 

« En finir avec les MICI signifie non seulement trouver un remède, mais aussi limiter 

les effets de la maladie, supprimer l'impact social, et rendre l’espoir aux patients qui en 

souffrent», explique Marco Greco, président d’EFCCA. M. Greco a présenté les 

résultats d’une récente étude « IMPACT
1
» menée par EFCCA qui vise à mesurer les 

effets des MICI sur la qualité de vie des patients ainsi que les effets sur la vie sociale, 

académique et professionnelle au niveau européen. Se référant à l'étude, M. Greco a 

souligné quelques chiffres alarmants qui montrent que plus de 66% des patients ayant 

participé à l’étude estiment que leur affection a eu un effet négatif sur leur carrière, les 

possibilités de promotion et leur revenu. Un tiers des patients interrogés affirme que 

sa MICI l’a empêché d’avoir des relations intimes et 22% de patients indiquent que les 

MICI ont été à l’origine d’une rupture.  

 

« Malheureusement, la société n’est pas très sensibilisée aux problématiques 

engendrées par les MICI, mais nous ne renoncerons pas à nos droits pour autant. 

Aujourd'hui, nous voulons faire entendre notre voix et dire aux responsables politiques 

et à la société dans son ensemble que nous sommes ici et que nos besoins doivent se 

refléter dans les politiques de l'UE », a déclaré M. Greco. Les représentants des 26 

associations nationales membres d’EFCCA se sont réunis à Bruxelles le 19 mai pour 

discuter et échanger des informations avec des représentants de la Direction générale de 

la santé et des consommateurs (DG Sanco) de la Commission européenne, ainsi que 

pour assister à un spectacle de rue au rond-point Schuman, qui a eu lieu de 12h à14.30h. 

Ces événements s’inscrivent dans le cadre d’une campagne de sensibilisation plus large 

                                                        
1
 L’enquête “IMPACT” a reçu le soutien financier d’Abbott, une société internationale 

active dans le domaine des soins de santé 
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qui se terminera par la présentation cet automne des résultats définitifs de l’étude 

d’impact aux membres du Parlement européen.  

 

EFCCA a été fondée en 1990 et représente 26 associations nationales européennes de 

soutien aux personnes souffrant de la maladie de Crohn ou de la colite.  

 

Pour plus d’informations, veuillez contacter Isabella Haaf, communication manager à 

l’adresse bella.haaf@efcca.org ou par téléphone au +34 606849937.  
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